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Ruime keus
Uitstekende kwaliteit
Beter ontwerp

Ruimte om te parkeren
Advies gratis

ONTWER
ONDERHOUD VAN TUINEN

TUINCENTRA RUBRA

estfriesedijk 33, Warmenhuizen, tel. 02255—?474, privé: 02269-2036
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,,De Qoievaar’’

De zaak die de prijzen gezellig houdt . . . .

Uw adres voor
BRUILOFTEN
VERGADERINGEN
PARTIJEN

MARTIEN EN ELLEN PRONK
Dorpsstraat 186 - 1749 AK Warmenhuizen
Telefoon (02269) 1289

Volop keus
voor het hele gezin

Dorpsstraat 17, Tuitjenhorn
Telefoon 02269 - 1258

VR

Sportprijzenzaak_

GERARD
KAMPER

Stationsweg 27
1815 CA Alkmaar
Telefoon (072) 123539

BEKERS
MEDAILLES
STANDAARDS
VANEN en LINTEN
INSIGNES
BUTTONS

en vele
andere artikelen
Uitgebreide
showroom

Prijzen
uit
voorraad
leverbaar

Eigen
graveer-
inrichting

TEL. 02269-1295

Het adres voor: * Bruiloften
* Partijen

* Avonden Vraagt vrijblijvend prijsopgave

DROGISTERIJ
WIM LATENSTEIN

* PARFUMERIE
* HUIDVERZORGING
* HOMEOPATHIE

* V.S.M.

* DR. VOGEL

Warmenhuizen Groet
Fabrieksstraat4  Heereweg 232
Tel. 02269 - 1363 Tel. 02209 - 1748

Voor al uw

SCHOENEN
LEDERWAREN

SPORTARTIKELEN
en SCHOENREPARATIES
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Schoenhandel OUD

Dorpsstraat 105 - Warmenhuizen
Telefoon 02269 - 1459
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Dergmesrweg 57

1e jaargang nummer 1

Redaktioneel

alle Nova-leden,

De geboorbe wan heb clubblad 1is een feit.

We proberen het ecrste jaar 6 nummers uit te brengen,
Maar daarvoor hebben we wel alle medewerking nodig
Ten redaktie zonder kopie is als
zonder schoenen, Kopie inleveren voor 20 Februari.
de redaktie wensen alle NOVA-leden een gezond maar
sportief 1982 toe,

De Redaktie,
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van ons proberen om als nproer eern wvast xlubblad uwit te gasn geveng
van 6 tot & keer per jasr,

Zn voor wmnezelf cenk il d=t net een goed groepje is, Mazar wat ook
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DE JARIGSEN IN JANUARI EN FABRUARI:

Januari el o
Erik Kruijer 2 januari Onno Polet 2 Hebnu=ny
Mariska Tesselaar 4 oy Maria Sonneveld 2 ar
Michel Montero 10 o Janet Vigser 9 0
Siem Stoop 2 o Anneke Smit 1 -
Michel Kruijer i 5 s Ivar Stadegaard il e
Siem Wijnker 16 e Henk Masteling 10 5y
Jeroen Stet 25 - Annekatrien Nannesi2 4
Laura Suiker 16 o
Katrijn Pronk 20 5
Ria Bruin 25 56
Arie Ooyevaar 25 i
Betty Quant 25 o
Nikolajev Ligthart26 i
Loes Barsingerhorn?28 s _
Thomas Ligthart 29 . .
Carolien Entas 28 i

Algemene trakteerdatum: 25 FuBRUARI
DAT WORDI BDUS MAS FERNEM EN! 1L EvE s 51
De trainingsopkomst zal die dag wel 100 % zijn.

® e
o

Dus Willem dat wordt een zware dag! _

Wij van de redaktie verwachten dat een koffer wel groot

genoeg zal zijn., (Maar ja, je weet maar nooit)
Y0000000000000000000000000000000000200000000000000000000000000000D0DV0D00

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
et is de bedoeling dat de wedstrijd uitslagen in het volgende clubblad en
eventuecl in de krant worden vermeld de uitslagen kunnen vorden doorgegeven

asn Sjack Nannes Alingterp 14 Telefoon 02269-1213%



Bosloop

Op zondag 20 December j.l. organiseerde onze vereniging een bos-
loop in Schoorl., Door concurrentie van het ijs viel de belangstel-
ling wat tegen, Ruim 300 deelnemers verschenen er aan de start.
Door de sneeuwval was het normale parkoers op sommige plaatsen

erg glad. Daarom werd besloten om voor de 8 km éen ander rondje
wit pevZetfen. De afgtand werd hi psdoor wat langer, De medewerkers
aan-de fixnish moesten dit wel horen.

Van ongze vereniging vielen in de prijzen Yvonne Tesselaar die.

een goede 2e¢ plaats behaalde achter Grietje Post uit Den Helder,
Bij de jongens t/m 10 jaar werd Carlo de Moel 1e en Dennis Blauw-
boenr e,

Onze volgende loop is op zondag 17 januari 1982.

Cross-competitie voor pupillen en CD Jjunioren

De 2e wedstrijd die op 12 December in Wieringerwerf zou worden
gehouden werd ten gevolge van de sneeuwval afgelast., Jammer, wij
dachten ‘dat cross-wedstrijden.altijd doorgingen.

Inmiddels is een nieuwe datum vastgesteld, n.l. zaterdag 16 janu-
ari 1982, Vertrek om half twaalf vanaf de atletiekbaan. Iedereen
die zich heeft opgegeven krijgt nog even een berichtje. Zijn er
nog meer die meewillen, dan graag even een seintje aan Truus Rood
of Piet van der Welle. -

De 1e wedstrijd is voor onze vereniging erg goed verlopen, dus

we rekenen weer op jullie volle inget,

De 3¢ wedstrijd is een week later, n.l. op 23 januari in Heiloo.
Ook daar gaan we natuurlijk weer met z'n allen heen.

Na deze drie wedstrijden is er een finalewedstrijd op 20 Februari
in Bussum, Hieraan mogen meedoen de 20 hoogstgeklasseerden na drie
wedstrijden. Verder mogen aan de finalewedstrijd ook meedoen de 5
best geklasseerde ploegen. Het individuele klassement dat dus aan-
geeft dat 20 hoogstgeklasseerden overgaan naar de finale kan dus
eventueel aangevuld worden met lopers(sters) die deel uitmaken

van 'een ploeg die in de finale gaat uitkomen.
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1974
LG
1971/1972
1969/1970
1967/1968
65/1.966
1963/196L
1962 en
19L2 en
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1953 en eerde
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Lreimilon ¢nda
Datum Plaats Afstand Sitamsitatas d
5 Januwari Bakikun hien  @lcn 10, 510
9 Januari serhugowa v Men'ﬁﬁ;n,' 13.30
10 Januvari gsmond aan 7ee ~-7-21 k.m.. 111+ (010)
16 . Januari Heerhugovaard LB e oin 155250
17 Januari Castricum 21=7 10550
T R Schoorl 4-83 19, 50
25 o ' Heerhugowaard L-8 k.m. 15,50
2l Heilo 10 leim. 10.30
S0 Alkmasr B = 20 lsomy, 15.350
31 Januari Midwoud 5ol kow. 10.30
S s Balkkum -10 lt.m. 10,50
7 Eebruari % gmond 3innen L-7-21 k.n. 10..50
B e dergen -8 k.m, 10.50 i
20 Balkkum L-7=-21 k.. L@ 550
2y Alkmar -7-13 k.m. 15250
i Hegy Heilo 6-10 k.m. 10.50
00000000000000“000093ﬁ3000000?3,@1ﬁ77530ﬂoooﬁoooooooooooQooooboooooooooo
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KORIE ITNL=V RING

Het is de bedoeling dat het volgende clubblad begin manrt uitkomt. Copie
moat voor 20 februari bij cen ven de redaktieleden zeleverd viorden,
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REDAKTIE J&UGDHOSK:

Truus Rood Joop Nota
Pimpelmeesstraat 11 Dorpsstraat 71
Warmenhuizen Pusitjenhorn

UITGAAN MsT NOVA

Pitgaan met NOVA is heel leuk, want

je kunt altijd lachen en 1ol maken,

Ik ga meestal mee omdat ik veel lol
kan maken, 21 November moesten we voor
het eerst. We moeten twaalf dGecember
ook. Maar dat ging. niet door want het
sneeuwde. We moeten:

2% Joamlari ®e, wrias Heiloo cH

20 Februari t€, escssccssisccscsanss
Dat weten ze niet, _

Maar we gaan door met Nova naar de top.
We hebben goede hardlopers{sters)
Michel Tesselaar, Nicolajev Ligthart
Edwin de Geus, Dennis Blaauwboer

Carlo de Moel, Ronald Dekker

Wil van der 7Zwetl en nos vele anderen,

Ik wil nu wel door maar ik moet helaas stoppen

Michel Mosch
PupE LA
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Het woord dat na enig gepuzel in de ster stast wenst de NOVA jeugd jullie

toe voor het nieuwe jJjaar l
IPUasllEn), MEERe s oo n 005000 :
T T T o o e e S T

De training na de kerstdagen werd op masndaiz 28 december door de NOVA
jeugd zeer slecht bezocht jamuer. Wel begrijpelijis met het ideale winter-
weer of zullen somiige leden of ouders nog steeds denken, dat tijdens de
schoolvakanties NOVA ookt &tspt. Dit’'is "dus niet zo. De training gaat al-
tijd door. Zomer en Wintervakanties.

Truus Rood onze jeugdleidster vanaf deze plaats sterkte en beterschap met

haar blessure, Truus viel nsmelijkx in de duinen met de gladheid en kwam
he~l ongelukiziz op haar staartbeentje tesrecht Truus hou je taal

e o o o o B B e o o L T o o b b ol oo o o o o o

Ten van onze ‘jeugdleden vertelt wat over de training

(&)

Wij trainen van 7 tot 8 uur. op donderdagavond, Arie Rentenaar Dik Smi# en

#len Pronk zijn onze traincrs . Arie en Dik hebheh de loopnumaers zoals
starten, sprinten, horde, estafetteen’duurlopen. Glen heeft de technische

numaers zoals kogelstoten, #speerverpen en discusverpen. e trainen ongeveer
met: 4O man: de ¥eeftd jeen zi jn dde tobt 8BS Yaar, 'In- Jeywinter trainen we op

het kleine veldje &.zomers op de (ijs)besn e doen ook aan hoog en ver-

<

springzn. MNa ons komt de groep van 15 jaar en ouder.
& Lo () b o



